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今月は誰の誕生日？ 誕生会 

鹿沼の千手山公園へお出掛けしました！ お花見 

 
２ 

さあ、今回はすぎなみＫｉｄｓのみんなの１年の様子を特集してみまし

た！楽しい生活と元気な笑顔を覗いてみましょう！ 

障害児通所支援事業所 

放課後等デイサービス事業 

通学中の障害児に対して、放課後や学校休業日において生活

能力の向上のために必要な訓練及び社会との交流を図るこ

とができるよう、身体及び精神の状況ならびにその置かれて

いる環境に応じて、適切かつ効果的な指導及び訓練を行って

おります。 

自分で作ったおやつをパクッ！  クッキング 
クラブ 



 
 

 
３ 

SL 大樹の見学に行きました 
 

 
すぎなみ Kids 

外出 

みんなでコスプレ！ 
 

 
ハロウィン会 

星に願いを☆彡  

 
七夕会 

 

 
新年会 ピカチュウにヒット！ 

鬼は～外！！ 
 

 
節分会 

お兄さん・お姉さんは卒業です 

 

 

卒業・進級を 

祝う会 

 英語体験 

障害児通所支援 みどりのき（すぎなみキッズ） 

ご利用概要 

 

放課後等デイサービス 定員１０名 

①ご利用出来る方 

小学 1年生から高校3年生までの障害がある児

童で、市町の支給決定を受けた方。 

②営業日 

月曜日から土曜日（１２月３０日から１月３日までを

除く） 

③営業時間 

９：００～１８：００ 

④サービス提供時間 

 ・学校休業日以外 １４：００～１８：００ 

 ・学校休業日    ９：００～１７：００ 

 

みどりのきもみらいのきも 

お世話になっております！ 

ヨガインストラクターの小曽戸先生。 

ふれあいホールでレッスンも開催されて 

おります。 

英語教室の森川先生。 

いつも笑顔で元気な授業です。 

 ヨガ体験 



        

 
５ 

 

 

月 
ひな祭り会 

３月２日学園にて開催されました。職員に出題されたクイズに

答えるために大きく手をあげたり、絶大なる人気を誇るカラオ

ケでは大好きな曲を歌ったりと盛大にお祝いをしました！ 

４月１０日に学園南側にある乗馬クラブにて行われました。外 

で桜を見ながら、一味違ったカレーを美味しく頂き、利用者の 

皆様のとても素敵な笑顔が溢れていました♪ 

 月 
お花見会 

月 
ピザを楽しむ会 

６月１７日、７月１日、８日にすぎなみきタウンにて行わ

れました。利用者の皆様はなかなか自分で料理をするとい

う機会は少ないので、とても楽しみされていました！当日

は皆様の笑顔がとてもキラキラ輝き、目の前の出来立ての

ピザを頬張っていました♪ 

月 
七夕会 

７月６日に学園にて行われました。カラオケをしたり、先生の

弾く伴奏で曲当てゲームをするなど盛大に盛り上がりました！

また、七夕の説明を受けると、利用者の皆様は感銘を受けたか

のように頷いていらっしゃいました。 

サマーミニフェスティバル 
月 

７月１９日に学園にて開催されました。今年は天候にも恵まれ 

麺打ちや流しそうめん、スイカ割りなど利用者の皆様が大喜び 

の企画ばかりでした。さらに女性の利用者の方は浴衣を着て参 

加されていましたよ 

 

 

上半期の行事の思い出です。 

笑顔が輝いています！ 

 
４ 



     

  社
会
福
祉
法
人 
す
ぎ
な
み
き
会 

理
事
長 
峯
山 

敏
正 

 

日
頃
よ
り
皆
様
方

に
は
、
当
法
人
及
び
各

施
設
へ
の
御
理
解
と

御
協
力
を
賜
り
、
厚
く

御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

…
…
…
…
…
…
… 

さ
て
、
平
成
３０
年
度
は
障
害
者
福
祉
サ

ー
ビ
ス
、
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
と
も
に
報

酬
の
改
定
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
そ
こ
で
国
が

示
し
た
基
本
的
な
考
え
方
に
つ
い
て
ご
紹

介
い
た
し
ま
す
。 

 

障
害
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の
５
つ
の
基
本

的
な
考
え
方
は
つ
ぎ
の
と
お
り
で
す
。 

 

１
・
障
害
者
の
重
度
化
・
高
齢
化
を
踏
ま
え

た
、
障
害
者
の
地
域
移
行
・
地
域
生
活
の

支
援
等
を
行
う
こ
と
。 

２
．
障
害
児
支
援
の
適
切
な
サ
ー
ビ
ス
提
供

体
制
の
確
保
と
質
の
向
上
を
行
う
こ
と
。

(

医
療
的
ケ
ア
児
へ
の
対
応
等) 

  

 

３
．
精
神
障
害
者
の
地
域
移
行
の
推
進
を
強
化
す

る
こ
と
。 

４
．
就
労
継
続
支
援
に
係
る
工
賃
・
賃
金
の
向
上

や
就
労
移
行
、
就
労
定
着
の
促
進
に
向
け
た
報
酬

の
見
直
し
を
行
う
こ
と
。 

５
．
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
等
の
持
続
可
能
性
の
確

保
と
効
率
的
か
つ
効
果
的
に
サ
ー
ビ
ス
の
提
供

を
行
う
た
め
の
報
酬
等
の
見
直
し
を
行
う
こ
と
。 

…
…
…
…
…
…
… 

続
い
て
高
齢
者
福
祉
サ
ー
ビ
ス
（
介
護
保
険
）

で
す
。
団
塊
の
世
代
が
７５
歳
以
上
と
な
る

２０２５
年

に
向
け
て
、
国
民
一
人
一
人
が
状
態
に
応
じ
た
適

切
な
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
ら
れ
る
よ
う
、
介
護
報
酬

の
改
定
に
よ
り
、
質
が
高
く
効
率
的
な
介
護
の
提

供
体
制
の
整
備
を
促
進
す
る
た
め
、
４
つ
の
基
本

的
な
考
え
方
が
掲
げ
ら
れ
ま
し
た
。 

 

１
．
地
域
包
括
ケ
ア
シ
ス
テ
ム
の
推
進 

中
重
度
の
要
介
護
者
も
含
め
、
ど
こ
に
住
ん

で
い
て
も
適
切
な
医
療
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
を

切
れ
目
な
く
受
け
る
こ
と
が
で
き
る
体
制

を
整
備
す
る
こ
と
。 

２
．
自
立
支
援
・
重
度
化
防
止
に
資
す
る
質
の

高
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
実
現 

介
護
保
険
の
理
念
や
目
的
を
踏
ま
え
、
安

心
・
安
全
で
、
自
立
支
援
・
重
度
化
防
止
に

資
す
る
質
の
高
い
介
護
サ
ー
ビ
ス
を
実
現

す
る
こ
と
。 

３
．
多
様
な
人
材
の
確
保
と
生
産
性
の
向
上 

 
 

 

 

人
材
の
有
効
活
用
・
機
能
分
化
、
ロ
ボ
ッ
ト
技
術

等
を
用
い
た
負
担
軽
減
、
各
種
基
準
の
緩
和
等
を

通
じ
た
効
率
化
を
推
進
す
る
こ
と
。 

４
．
介
護
サ
ー
ビ
ス
の
適
正
化
・
重
点
化
を
通

じ
た
制
度
の
安
定
性
・
持
続
可
能
性
の
確
保 

 

介
護
サ
ー
ビ
ス
の
適
正
化
・
重
点
化
を
図
る
こ

と
に
よ
り
、
制
度
の
安
定
性
・
持
続
可
能
性
を
確

保
す
る
こ
と
。
以
上
で
す
。 

 

…
…
…
…
…
…
… 

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
中
の
拠
点
施
設
と
し

て
、
新
た
な
福
祉
ニ
ー
ズ
に
対
応
し
た
先
駆
的
・

独
創
的
サ
ー
ビ
ス
へ
の
取
り
組
み
等
を
行
い
な

が
ら
、
社
会
や
地
域
に
更
に
貢
献
し
て
行
き
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
の
で
、
引
き
続
き
皆
様
方
の

御
理
解
と
御
協
力
を
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。 

設
長
だ
よ
り

平
成
３０
年
度
報
酬
改
定
の
視
点 

 
５ 

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
使
用
料
の
お
知
ら
せ 

１２
月
の
す
ぎ
な
み
き
タ
ウ
ン
オ
ー
プ
ン

よ
り
、
皆
さ
ま
に
ご
利
用
頂
い
て
お
り
ま
す

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル
で
す
が
、
４
月
１
日
よ
り

シ
ス
テ
ム
が
変
更
と
な
り
ま
し
た
。 

 

前
回
号
の
「
こ
う
ろ
く
」
に
も
記
載
し
て

あ
り
ま
し
た
通
り
、
そ
れ
ま
で
は
使
用
に
関

し
て
は
申
請
書
を
提
出
す
れ
ば
無
料
で
お

貸
し
し
て
お
り
ま
し
た
が
、
４
月
以
降
は
営

利
を
目
的
に
す
る
も
の
に
関
し
て
は
１
回

１
，
０
０
０
円
の
使
用
料
を
頂
く
こ
と
と
な

り
ま
し
た
。
時
間
の
長
さ
は
関
係
無
く
、
１

回
の
料
金
と
な
り
ま
す
。
費
用
を
徴
収
し
て

い
な
い
も
の
は
変
わ
ら
ず
基
本
無
料
で
す
。 

 

今
後
と
も
地
域
交
流
の
場
所
と
な
る
べ

く
、
皆
さ
ま
の
ご
利
用
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
の
で
、
な
に
と
ぞ
ご
理
解
の
程
よ
ろ
し

く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 
 

ふれあいホールご使用の流れ 

使用許可申請書を受け取りに行く 

必要事項を記入し提出 

申請後、許可のご連絡がありました

時点で、使用許可となります。 

※ご予約は先着順、予約可能期間は 

使用日の３カ月前～３日前まで。 



      

 

 

み
つ
み
ね
の
郷 

 

施
設
長 

髙
橋 

 
勲 

 

み
つ
み
ね
の
郷
で
は
、

平
成
２５
年
秋
号
を
創
刊

と
し
、
年
3
回
（
新
年
、 

 
 

夏
、
秋
）
「
老
人
ホ
ー
ム 

み
つ
み
ね
の
郷
だ
よ
り
～
お
元
気
で
す
か
～
」 

を
発
行
し
て
い
ま
す
。 

…
…
…
…
…
…
… 

基
本
的
な
コ
ン
セ
プ
ト
は
「
地
元
の
福
祉
施 

設
と
し
て
、
介
護
保
険
や
毎
日
の
生
活
で
役
立

つ
情
報
を
ド
ン
ド
ン
発
信
し
て
い
こ
う
！
」
で

す
。 お

か
げ
さ
ま
で
、
当
初
よ
り
栃
木
市
及
び
寺

尾
地
区
６
町
（
１１
自
治
会
）
の
深
い
御
理
解

を
い
た
だ
き
、
栃
木
市
の
広
報
等
と
一
緒
に
寺

尾
地
区
の
全
戸
に
配
布
さ
れ
て
お
り
ま
す
。 

紙
面
の
構
成
は 

①
巻
頭
の
あ
い
さ
つ 

②
ケ
ア
マ
ネ
か
ら
の
「
知
っ
て
得
す
る
介

護
の
知
識
」
コ
ー
ナ
ー 

③
行
事
や
地
域
交
流
等
の
ご
紹
介
コ
ー 

 

 

ナ
ー 

④
専
門
職
（
看
護
職
、
管
理
栄
養
士
、介
護
職
、

相
談
員
）
か
ら
の
「
お
役
立
ち
ス
ペ
シ
ャ
ル
情

報
」
コ
ー
ナ
ー 

⑤
今
後
の
活
動
等
の
お
知
ら
せ
コ
ー
ナ
ー 

 

で
す
。
こ
れ
か
ら
も
タ
イ
ム
リ
ー
で
「
こ
れ
は

役
立
つ
な
！
」
と
感
じ
て
い
た
だ
け
る
ホ
ッ
ト

な
情
報
を
発
信
し
て
い
き
ま
す
。 

  

 
通信 

お
役
に
立
つ
「
情
報
」
を 

地
域
の
皆
様
に
！ 

「お元気ですか」最新号です！ 

ボランティアの方々とお花見 

様々なホットな情報を

発信しております。 

 
６ 



     

 

 

梅
の
実
・
梅
の
は
な 

施
設
長 
峯
山
直
己 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

今
年
度
の
一
大

イ
ベ
ン
ト
利
用
者
、

家
族
合
同
の
九
州
旅

行
が
あ
り
ま
す
。
今
回
は
、
当
事
業
所
が
旅
行

に
向
け
て
取
り
組
ん
で
い
る
こ
と
を
紹
介
し

た
い
と
思
い
ま
す
。 

 

…
…
…
…
…
…
… 

◯
旅
行
に
向
け
て
の
課
題 

 
 

利
用
者
と
の
旅
行
は
、
日
々
の
実
践
の
延
長

で
す
。
普
段
の
施
設
で
の
生
活
、
或
い
は
行
事

や
外
出
な
ど
で
ト
ラ
ブ
ル
な
く
過
ご
し
、
楽
し

む
こ
と
が
で
き
な
け
れ
ば
安
全
に
行
く
こ
と

は
で
き
ま
せ
ん
。 

ま
た
、
公
共
交
通
機
関
の
利
用
や
初
め
て
行

く
商
業
施
設
で
は
、
未
体
験
の
こ
と
が
多
く
、

ど
ん
な
反
応
が
出
る
か
わ
か
り
ま
せ
ん
。
そ
の

た
め
、 

①
普
段
の
生
活
か
ら
工
夫
し
て
取
り
組
む
こ

と
。 

②
目
的
を
も
っ
て
行
事
や
外
出
に
行
き
練
習 

し
て
い
く
こ
と 

 

 

が
必
要
で
す
。 

 

〇
生
活
や
外
出
で
工
夫
し
て
い
る
こ
と
。 

 
 

普
段
の
生
活
で
は
、
移
動
を
工
夫
し
て
行
っ

て
い
ま
す
。
事
業
所
間
や
食
事
場
所
へ
の
移
動

等
で
す
。
障
害
を
持
つ
方
の
移
動
は
、
相
性
や

行
動
特
性
が
あ
り
、
工
夫
し
な
け
れ
ば
、
ト
ラ

ブ
ル
に
つ
な
が
り
ま
す
。 

相
性
や
ペ
ー
ス
、
気
質
を
考
慮
し
グ
ル
ー
プ

分
け
を
行
い
、
職
員
と
の
手
の
繋
ぎ
方
、
移
動

の
タ
イ
ミ
ン
グ
を
適
切
に
設
定
し
、
移
動
し
て

い
ま
す
。
こ
の
取
り
組
み
は
、
確
実
に
成
果
が

出
て
お
り
ト
ラ
ブ
ル
の
減
少
、
利
用
者
の
安
定

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。 

外
出
に
お
い
て
は
、
外
出
場
所
や
利
用
者
の

体
力
別
に
応
じ
た
班
の
編
成
、
引
率
者
の
設
定

を
事
前
に
想
定
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
結
果
、

あ
る
程
度
旅
行
中
の
課
題
に
つ
い
て
事
前
に

把
握
す
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
す
。 

 

 

今
後
の
外
出
に
つ
い
て
（
※
は
外
出
目
的
。）

 

４
月 

小
山
ゆ
う
え
ん
ハ
ー
ベ
ス
ト
ウ
ォ
ー 

 
 

ク ※
広
い
商
業
施
設
で
の
職
員
の
連
携 

５
月 

宇
都
宮
の
ビ
ッ
フ
ェ
形
式
の
レ
ス
ト

ラ
ン
で
の
食
事
。 

※
旅
行
時
の
ホ
テ
ル
等
で
の
食
事
想
定
。 

６
月 

と
ち
ぎ
わ
ん
ぱ
く
公
園 

※
体
力
別
の
グ
ル
ー
プ
行
動
の
検
証 

７
月 

栃
木
県
庁
へ
の
電
車
で
の
外
出 

※
公
共
交
通
機
関
の
利
用 

 

 

８
月 

イ
オ
ン
レ
イ
ク
タ
ウ
ン
（
越
谷
市
）
へ
の

外
出
。 

※
職
員
利
用
者
未
体
験
の
商
業
施
設
で
の
外
出 

 

既
に
行
っ
た
も
の
も
あ
り
ま
す
が
、
日
常
を

大
切
に
し
、
九
州
旅
行
を
成
功
さ
せ
、
利
用
者 

家
族
、
職
員
の
良
い
資
産
に
し
た
い
と
考
え
て

い
ま
す
。  

壬生わんぱく公園にて 

九
州
旅
行
に
向
け
て
。 

の
は
な 

の
実 

通信 

旅
行
に
向
け
た
全
体
外
出 

大平山 あじさい外出 

 
７ 



 

 

 カ
ル
フ
ー
ル
キ
ッ
チ
ン
＆

本
陣
カ
フ
ェ 

 

去
る
４
月
７
日
に
「
道
の
駅
日
光 

日
光
街
道
ニ
コ

ニ
コ
本
陣
」
内
に
、
す
ぎ
な
み
き
会
が
運
営
す
る
「
カ

ル
フ
ー
ル
キ
ッ
チ
ン
」
と
「
本
陣
カ
フ
ェ
」
が
Ｏ
Ｐ
Ｅ

Ｎ
致
し
ま
し
た
。 

 

カ
ル
フ
ー
ル
キ
ッ
チ
ン
で
は
旬
の
食
材
で
調
理
し

た
お
弁
当
、
お
惣
菜
が
毎
日
毎
日
手
作
り
で
並
ん
で
い

ま
す
。
お
酒
の
お
つ
ま
み
か
ら
ス
カ
イ
ベ
リ
ー
が
た
っ

ぷ
り
入
っ
た
フ
ル
ー
ツ
サ
ン
ド
ま
で
幅
広
い
品
ぞ
ろ

え
が
自
慢
で
す
！ 

 

本
陣
カ
フ
ェ
は
本
格
コ
ー
ヒ
ー
や
濃
厚
な
ア
イ
ス

ク
リ
ー
ム
で
ほ
っ
と
一
息
で
き
る
落
ち
着
い
た
雰
囲

気
で
す
。
こ
ち
ら
の
カ
フ
ェ
で
は
す
ぎ
な
み
き
タ
ウ
ン

の
カ
ル
フ
ー
ル
と
同
様
に
、
就
労
継
続
支
援
Ｂ
型
の
利

用
者
様
も
接
客
や
職
業
訓
練
を
兼
ね
て
元
気
よ
く
働

い
て
い
た
だ
い
て
お
り
ま
す
。 

 

人
気
の
道
の
駅
と
い
う
こ
と
で
、
お
客
様
も
地
元
の

方
か
ら
観
光
客
と
幅
広
く
、
毎
日
賑
わ
っ
て
お
り
ま

す
。
お
近
く
に
お
越
し
の
際
は
、
是
非
お
立
ち
寄
り
下

さ
い
。 

 

 

す
ぎ
な
み
き
タ
ウ
ン
の
「
ｃ
ｏ
ｆ
ｆ
ｅ
ｅ
＆
ｂ
ａ

ｋ
ｅ
ｒ
ｙ 

Ｃ
ａ
ｒ
ｒ
ｅ
ｆ
ｏ
ｕ
ｒ
」
が
月
刊
タ
ウ

ン
情
報 

も
ん
み
や 

６
月
号
」
の
夏
カ
フ
ェ
ご
は

ん
特
集
に
掲
載
さ
れ
ま
し
た
！ 

 

お
か
げ
さ
ま
で
連
日
満
員
御
礼

 

残
念
な
が

ら
予
約
を
お
断
り
せ
ざ
る
を
得
な
い
状
況
も
ご
ざ

い
ま
す
。
是
非
自
慢
の
ラ
ン
チ
を
食
べ
に
足
を
お
運

び
く
だ
さ
い
。 

 

ま
た
先
述
の
本
陣
カ
フ
ェ
は
日
光
市
の
「
広
報
に

っ
こ
う
６
月
号
」
ま
ち
の
ほ
っ
と
Ｎ
Ｅ
Ｗ
Ｓ
、
ま
た

７
月

日
付
け
の
下
野
新
聞
に
掲
載
し
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。
こ
ち
ら
も
是
非
ご
来
店
下
さ
い
。 

広報誌担当 

岩﨑 大島(有) 大島(美) 出井 戸﨑 伊原 

この号を作成している時は７月真っ只中…暑い！暑

すぎる！！皆様も水分をしっかり補給して熱中症に

ご注意ください。 

今号特集のすぎなみ kids は暑さにも負けず元気に

日々走り回っております。元気なパワーが少しでも

紙面より伝われば幸いです。 

次号はいよいよ九州旅行特集！！お楽しみに！！ 

編集後記
 

＆

 

 

新
年
度
を
迎
え
、
ま
た
、
新
規
事
業
の
ス
タ
ー

ト
に
伴
い
、
今
年
度
も
数
多
く
の
職
員
が
す
ぎ
な

み
き
会
へ
仲
間
入
り
し
ま
し
た
。 

「
す
ぎ
な
み
き
学
園
」「
す
ぎ
な
み
き
タ
ウ
ン
」

「
ニ
コ
ニ
コ
本
陣
」
…
と
、
皆
そ
れ
ぞ
れ
の
場
所

で
持
ち
前
の
個
性
を
発
揮
し
、
す
ぎ
な
み
き
会
の

更
な
る
発
展
の
た
め
に
、
日
々
全
力
を
尽
く
し
て

お
り
ま
す
。 

 

た
く
さ
ん
の
職
員
が
仲
間
入
り
し
た
こ
と
に
よ

り
、
今
後
す
ぎ
な
み
き
会
は
、
更
に
飛
躍
す
る
こ

と
で
し
ょ
う
。
こ
れ
か
ら
も
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。 

 

さ
れ
ま
し
た
！！ 

 
８ 


